
Kaitseliidu 2023 aasta meistrivõistlused sõja- ja 

sportrelvadest laskmises 

 

I EESMÄRK 

1. Tõsta kaitseliitlaste laskmisealast oskusteavet ja kutsemeisterlikkuse taset; 

2. Selgitada Kaitseliidu ja Kaitseliidu struktuuriüksuste/allüksuste parimad laskurid ja 

võistkonnad; 

3. Võimaldada kaitseliitlastel täita laskur- ja kütiklassi norme; 

4. Viia laskmine, lasketreening ja laskevõistlus iga kaitseliitlaseni. 

LASKEVÕISTLUSE KATEGOORIA: A (Kaitseliidu meistri (MV)- ja karikavõistlused (KV), 

Kaitseliidu struktuuriüksuste avatud laskevõistlused, kus osaleb rohkem kui üheksa (9) 

Kaitseliidu struktuuriüksust või rahvuslikku ning rahvusvahelist üksust võistkonnaga) 

 

II KORRALDAJA 

Kaitseliidu Peastaap, väljaõppeosakond G7 

 

III OSALEJAD 

Kõik Kaitseliidu struktuuriüksused. 

 

IV TOIMUMISE AEG JA KOHT 

10 – 11 juuni 2023,  

Kaitseliidu Tallinna maleva Männiku lasketiir, Trapi tee 1, Männiku küla, Saku vald, Harju 

maakond 

 

V PEAKOHTUNIK JA ŽÜRII KOOSSEIS 

Peakohtunik: kol-ltn (res) Kaupo KIIS 

Tulejoone- ja abikohtunikud määratakse eraldi käskkirjaga. 

Žürii koosseis: kol-ltn (res) Kaupo KIIS, Aavo PEKRI, Karin MURU, Margus PURLAU. 

 

VI REGISTREERIMINE 

Võistkondade eelülesandmine toimub e-posti teel hiljemalt 06.juuniks 2023.a Kaitseliidu Tallinna 
Maleva Männiku lasketiiru e-posti aadressil  karin.muru@kaitseliit.ee ja 
margus.purlau@kaitseliit.ee  
KL struktuuriüksuste ülemad esitavad Korraldaja nimele REGISTREERIMISE lehe (LISA 2), kus 
peab olema ära näidatud võistkond võistlusharjutuste ja –klasside ning soo järgi. Noorematel, 
kui 19 eluaastat tuleb lisada sünnikuupäev ja aasta. Võistkonnaliikmetele ja 
individuaalvõistlejatele tuleb teha eelülesandmise lehel vastav märge. 
Eelülesandmisega hilinenud võistkondi lubatakse võistlustele vaid Korraldaja eriloal. 
 
Juhis REGISTREERIMISE lehe täitmiseks: 

1. Ava lehekülg „Lühendid“ ja tutvu laskeharjutuste lühenditega; 
2. Ava lehekülg „ Ajakava“ ja selgita välja struktuuriüksuse stardiaeg vastavalt 

laskeharjutusele; 
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3. Ava lehekülg laskeharjutus „300R30PR,  …“ ja leia tulp „Ees- ja perekonnanimi“, kus on 

eeltäidetud Struktuuriüksuse nimi (nt Tallinn) – sisesta võistleja nimi, järgmisse tulpa, 

sünniaasta (alla 19 eluaastat võistlejatel sünnikuupäev ja aasta), võistlusklass (M-

mehed, N-naised, MJ-meesjuuniorid, NJ-naisjuuniorid, P-poisid, T-tüdrukud. Relvamark 

(AK-4, M14, …). Märkuste lahtrisse lisa – kas laskuri relvale on kinnitatud standard 

leegisummuti asemele tagasilöögikompensaator.  

 
 

Võistlusklassid: 

Mehed (alates 19 eluaastast); 

Naised (alates 19 eluaastast); 

Noormehed (16 kuni 18 eluaastat k.a.); 

Neiud (16 kuni 18 eluaastat k.a.); 

Poisid (12 kuni 15 eluaastat k.a.)  

Tüdrukud (12 kuni 15 eluaastat k.a.)  

 

VII AJAKAVA 

10 juuni 2023 

KELLAAEG TEGEVUS KES KOHT VASTUTAV 

07:30 – 12:00 Mandaat Esindajad Õppeklass Margus Purlau 

08:00 – 16:45 Laskeharjutused 1,2,3 Võistlejad 

25m, 

100m, 

300m 

tiiruosad 

Vanem 

tulejoonekohtunikud 

(CRO- Chief Range 

Officer)  

17:15 – 18:00 Autasustamine 
Kõik 

osalejad 
Lipuväljak Margus Purlau 

*12:00 –  Lõunasöök 
Kõik 

osalejad 
Saunamaja  

 

 

 

11 juuni 2023 

KELLAAEG TEGEVUS KES KOHT VASTUTAV 

08:30 – 12:00 Mandaat Esindajad Õppeklass Margus Purlau 

08:00 – 14:00 Laskeharjutused 4,5 Võistlejad 

25m ja 

50m 

tiiruosad 

Vanem 

tulejoonekohtunikud 

(CRO- Chief Range 

Officer)  

14:30 – 15:00 Autasustamine Kõik osalejad Lipuväljak Margus Purlau 

*12:00 –  Lõunasöök Kõik osalejad Saunamaja  

 



*Laskeharjutused viiakse läbi vastavalt stardiprotokollidele, mis edastatakse Korraldaja poolt 

struktuuriüksustele MHK 09.06.2022 kell 09:00 AM ja avaldatakse 

https://www.kaitseliit.ee/et/sport ja edastatakse esindajate-, spordi- ja laske võrgustikele.  

*Stardiprotokoll koostatakse Korraldaja poolt. *Võistkondade saabumine võistluspaika vastavalt 

stardiprotokollidele, kuid MHK 30 minutit enne esimese võistleja tulejoonele asumist. 

*Mandaat on avatud 09:00 kuni 12:00 ja protseduur on jooksev vastavalt stardiprotokollile 

saabuvatele võistkondadele. Võistkonna esindaja esitleb ennast Männiku lasketiiru õppeklassis 

ja kinnitab lõpliku nimelise võistkonna ja võistlejate relva margi ja seerianumbri ning 

individuaalvõistlejate nimekirja võistluskavas olevate harjutuste järgi. NB! Stardiaegu enam 

vahetada ei saa!!! 

 

 

VIII HARJUTUSED 

HARJUTUS NR 1 300F30PR 

30 lasku lamades 300m sõjapüssist (M14, AK4, R-20, AG 3, GALIL AR, SKY) 

Distants: 300 m 

Märkleht: 300m ISSF märkleht (elektroonika) 

Riietus: välivorm 

Asend:  lamades 

Lasud:  10 proovilasku ja kolm (3) 10-lasulist seeriat 

Aeg: ettevalmistus koos proovilaskudega 15 min, 35 min võistluslaske 

Osalejad: võistkond ja individuaal 

Võistkond: KOKKU kuus (6) võistlejat 

Põhiklass viis (5) laskurit – vähemalt üks (1) peab olema naislaskur 

Vabaklass* üks (1) laskur 

Stardikohti: 102  

*VABAKLASS – Lubatud on optilised- ja punatäpp sihikud, monopod, bipod, 

summuti. Lubatud kasutada toelt laskmiseks liivakotti vms. 

Lubatud on AR15 jt isiklikud .308, .338 semiauto ja/või 

poltlukuga relvad lisaks M14, AK4, R-20, AG 3, GALIL AR, SKY 

 

Individuaalvõistlejate stardikohad avatakse vaid juhul, kui mõni teine 

struktuuriüksus ei pane välja 6-liikmelist võistkonda. Vabanenud 

stardikohad avalikustatakse 07.06.2023 spordi- ja 

laskurvõrgustikele. 

 

HARJUTUS NR 2 100STR3x10 

3 x 10 lasku sõjapüssist (M14, AK4, R-20, AG 3, GALIL AR) 

Distants: 100 m 

Märkleht: 100m roheline rinnakuju (elektroonika) 

Riietus: välivorm 

Asendid: lamades, põlvelt, püsti 

Lasud:  10 proovilasku ja kolm (3) 10-lasulist seeriat  
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Aeg: ettevalmistus koos proovilaskudega 15 min, 10 lasku (L) lamades 

8 min, 10 L põlvelt 10 min, 10 L püsti 12 min 

Osalejad: võistkond ja individuaal 

Võistkond: Kuni 6 (kuus) laskurit, kellest vähemalt 2 (kaks) peavad olema 

naised 

Stardikohti: 102  

 

Individuaalvõistlejate stardikohad avatakse vaid juhul, kui mõni teine 

struktuuriüksus ei pane välja 6-liikmelist võistkonda. Vabanenud 

stardikohad avalikustatakse 07.06.2023 spordi- ja 

laskurvõrgustikele. 

 

HARJUTUS NR 3 FRP30 

30 lasku sõjapüstolist 9,0 mm (vaba*)  

Distants: 25 m 

Märkleht: ISSF „sportpüstoli ringmärk“ 

Riietus:  välivorm 

Asend:  püsti, lubatud kahe käega 

Lasud:  5 proovilasku ja kuus (6) 5-lasulist seeriat 

Aeg:  iga 6 x 5-lasuline seeria 5 min 

Osalejad: võistkond ja individuaal 

Võistkond: Kuni 6 (kuus) laskurit, kellest vähemalt 2 (kaks) peavad olema 

naised 

Stardikohti: 102  

Individuaalvõistlejate stardikohad avatakse vaid juhul, kui mõni teine 

struktuuriüksus ei pane välja 6-liikmelist võistkonda. Vabanenud 

stardikohad avalikustatakse 07.06.2023 spordi- ja 

laskurvõrgustikele. 

 

*Sõjapüstol 9,0mm vaba - sõjapüstoli harjutustes võib kasutada KL tabelrelvastuses olevaid 

püstoleid ja isiklikke püstoleid kaliibriga 9,0 mm (tehnilised nõuded – LOE: peatükk IX 

„Võistlustingimused ja -määrused“. 

 

HARJUTUS NR 4 sportpüstol SP30 

30 lasku 25m sportpüstolist .22 

Distants: 25 m 

Märkleht: ISSF “sportpüstoli ringmärk” (elektroonika/paber)   

   Riietus: sportlik, vastavalt ISSF määrustele 

Asend: püsti, ühe käega 

Lasud:  5 proovilasku ja kuus (6) 5-lasulist seeriat 

Aeg: iga 5-lasuline seeria 5 min 

Osalejad: võistkond ja individuaal 

Võistkond: Kuni 4 (neli): 1 mees, 1 naine, 1 neiu, 1 noormees  

Stardikohti: 64 

 



HARJUTUS NR 5 FR30PR 

30 lasku lamades 50m sportpüssist 

Distants: 50 m 

Märkleht: ISSF 50 m püssileht (elektroonika)   

   Riietus: sportlik, vastavalt ISSF määrustele 

Asend: lamades, P ja T võistlusklass lasevad toelt 

Lasud: 10 min proovilaske, 30 võistluslasku 

Aeg: 30 min 

Osalejad: võistkond ja individuaal 

Võistkond:  Kuni 6 (kuus): 1 mees, 1 naine, 1 neiu, 1 noormees, 1 tüdruk, 1 

poiss 

Stardikohti: kuni 158 (koos ind. võistlejatega) 

 

IX VÕISTLUSTINGIMUSED JA –MÄÄRUSED 

Sõjarelvadest laskmise VÕISTKOND koosneb kuni 18 (kaheksateistkümnest) võistlejast ja 

ühest võistkonna esindajast, kes võib olla võistkonna liikmete seast. Võistkonda kuuluv laskur 

võib ühel päeval võistkonna arvestuses osaleda kuni kahes (2) harjutuses.  

 

Individuaallaskurite arvu on piiratud stardikohtade arvuga. Individuaalvõistlejate stardikohad 

avatakse vaid juhul, kui mõni teine struktuuriüksus ei pane välja 6-liikmelist võistkonda. 

Vabanenud stardikohad avalikustatakse 07.06.2023 spordi- ja laskurvõrgustikele. 

 

Lõplik stardiprotokoll kinnitatakse ja esitatakse Korraldaja poolt struktuuriüksustele MHK 

09.06.2022 kell 09:00 AM ja avaldatakse https://www.kaitseliit.ee/et/sport ja edastatakse 

esindajate-, spordi- ja laske võrgustikele.   

 

Sportrelvadest laskmise VÕISTKOND koosneb kuni 10 (kümnest) võistlejast ning ühest 

võistkonna esindajast, kes võib olla võistlejate seast.  

 

Lõplik stardiprotokoll kinnitatakse ja esitatakse Korraldaja poolt struktuuriüksustele MHK 

09.06.2022 kell 09:00 AM ja avaldatakse https://www.kaitseliit.ee/et/sport ja edastatakse 

esindajate-, spordi- ja laske võrgustikele.    

Individuaaltulemuste paremusjärjestuse määramisel võrdse tulemuse korral on parem see 

laskur, kellel on parem viimane, eelviimane jne. 10 lasuline seeria ning nende võrdsuse korral 

laskur, kellel on rohkem suuremaid tabamusi (“10”, “9”, “8” jne.). ISSF harjutuste korral 

võrreldakse vastavalt ISSF määrustele (lamades ja õhupüssi harjutustes loetakse tulemused 

kümnendik täpsusega ja võrdsete tulemuste korral võrreldakse esmalt sisekümnete arvu). 

Võistkondlik paremusjärjestus määratakse võistkonnaliikmete poolt väljalastud silmade summa 

alusel. 

Juhendiga mittemääratletud küsimused lahendab peakohtunik ja/või žürii. 

 
 
TEHNILISED NÕUDED 
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Sõjapüssi harjutustes kasutatakse KL tabelrelvastuses olevaid poolautomaatvintpüssi M14, AK4, 

R-20, AG 3, GALIL AR. Sõjapüssi 300m harjutuses  (300R30PR) on lubatud lisaks eelpool 

loetletud relvadele vintpüssi SKY. 

*VABAKLASS (300R30PR) – lubatud on optilised- ja punatäpp sihikud, monopod, bipod, 

summuti. Lubatud kasutada toelt laskmiseks liivakotti vms. Lubatud on AR15 jt isiklikud .308, 

.338 semiauto ja/või poltlukuga relvad lisaks M14, AK4, R-20, AG 3, GALIL AR, SKY 

  

 

Sõjapüstoli harjutustes võib kasutada KL tabelrelvastuses olevaid püstoleid ja isiklikke püstoleid 

kaliibriga 9,0 mm. Püstolite tehasekonstruktsiooni muuta ei tohi, sportkäepidemeid kasutada ei 

tohi. Püstolikuke vinnastamiseks vajalik jõud, mõõdetuna dünamomeetrilise kaaluga päästiku 

kaare keskkohalt, ei või olla alla 1,5 kg ja üle 7,5 kg. Kasutada tohib vaid lahtist sihikut. Optika ja 

punatäpi kasutamine keelatud. 

 

Sportpüssi harjutustes kasutatakse väikekaliibrilist sportpüssi 5,6 mm kaliibriga mistahes marki 

püssist pika padruniga ( .22 long rifle). 

Sportpüstoli harjutustes kasutatakse mitmelasulist sportpüstolit ja standardpüstolit, milledes 

kasutatakse 5,6 mm pikka padrunit (.22 long rifle ). Kirbu kaugus sihikust ei tohi ületada 220 

mm. Püstoli kaal koos kõigi lisanditega ning ilma padruniteta ei tohi ületada 1400 grammi. 

Vintraua pikkus kuni 153 mm. Ükski käepideme osa ega lisand ei tohi ümbritseda kätt. 

 

Laskuri riietus vastab Kaitseliidu vormi nõuetele või Eesti Laskurliidu võistlusmäärustele. 

Igasugune erivarustus ja vahendid või riided, mis aitavad jäigastada või osaliseltki piiravad 

jalgade, keha või käsivarre liikuvust on keelatud väljaarvatud 5,6mm sportpüssist. Kõik 

sportrelvade laskeharjutused viiakse läbi vastavalt ISSF reeglitele siinhulgas ka laskuri riietus.  

Laskur on kohustatud kasutama kuulmist kaitsvaid abivahendeid (kõrvatropid, kõrvaklapid). 

Sõjarelvadest (-püss ja -püstol) laskmisel on laskur kohustatud kasutama kaitseprille. 

Laskur võib laskekohal kasutada alusriiet või alusmatti. 

Laskur võib põlvelt asendis kasutada pehmest ja painduvast materjalist silindrikujulist põlvekotti. 

Laskur võib kasutada prille. Optiliste seadmete, punatäpp sihiku ja läätsede kinnitamine 

sõjarelvadele on keelatud. Spordipüssidel võib kasutada ühte läätse, kui ei kasutata prille, 

kinnitatuna sihikuseadmele. 

 

LASKEASENDID: 

Lamades asendist laskmisel laskur lamab kõhuli laskekohal, näoga märklehe poole. Relva 

hoitakse parema käega püstolkäepidemest, vasaku käega laesäärest või salvest, relva kaba 

toetub vastu paremat õlga. Käte küünarvarred (küünarnukist randmeni ) , riietus ja relv (ka 

padrunisalv) peavad olema selgelt eraldatud laskekoha pinnast ning kõikidest kõrvalistest 

esemetest. Padrunisalv ei tohi maha toetuda. Rihma kasutades, ei tohi rihm olla ümber 

relvakaba, ega relvakoja. Käed ei tohi omavahel kokku puutuda; 

Püsti asendist laskmisel laskur seisab laskekohal ilma kõrvalise eseme lisatoeta. Relva hoitakse 

parema käega püstolkäepidemest, vasakuga laesäärest või salvest, relva kaba toetub vastu 

paremat õlga. Vasak käsivars või küünarnukk võib toetuda rinnale või puusale. Relva rihma 

kasutamine on keelatud; 



Põlvelt laskmisel laskur istub parema jala kannal, põlv toetub maha. Hüppeliigese all võib 

kasutada põlvekotti. Kui laskur ei kasuta põlvekotti, võib parema jala laba olla pööratud mistahes 

nurga all. Relva hoitakse vasaku käega laesäärest, parema käega püstolkäepidemest ja kaba 

toetub vastu paremat õlga. Vasak küünarnukk toetub põlvele. Relva rihma võib kasutada; 

Vasakukäelistel on relva hoidmise asendid vastupidised paremakäelistele; 

Laskmisel püstolist peab laskur seisma vabalt tulejoone taga ilma kõrvaliste esemete lisatoeta. 

Sõjapüstolist laskmise korral võib teise käega moodustada lisatoe laskekäele. Püstolit hoidva 

käe ranne peab olema täiesti vaba, ei tohi rannet kinni siduda, kanda randmerihma jm. , mis 

võivad anda lisatuge. 

 

X PROTESTIDE ESITAMISE KORD 

Kui võistleja leiab, et tema huvid on kohtuniku käitumise või otsuse tõttu tõsiselt kahjustatud, on 
tal õigus esitada protest. Protestid esitatakse peakohtunikule kirjalikult 30 minuti jooksul peale 
vaidlusalase sündmuse toimumist. Hilisemaid ja suuliselt esitatud proteste võistluste žürii 
menetlusse ei võta. 
 

XI AUTASUSTAMINE 

Individuaalselt autasustatakse KL meistrivõistluste medali ja diplomiga iga harjutuse kolme 

paremat meeste (M), naiste (N) (sõjarelvad, sportrelvad), neidude (NJ), noormeeste (MJ), poiste 

(P) ja tüdrukute (T) arvestuses.  

Võistkondlikult esimesele, teisele ja kolmandale kohale tulnud võistkondi autasustatakse karika 

ja diplomiga.  

Lõpuprotokolli alusel koostatakse žürii otsusega (juhul, kui harjutuses on üle 90 osaleja) 

individuaalarvestuses ka B grupp (kaalutud tulemus ja allapoole), mille parimaid tunnustatakse 

KL meenega.  

Võistlusprotokolliga kinnitatakse ka laskur- ka kütiklassi normide täitjad, mille alusel on võimalik 

struktuuriüksuse ülemal anda käskkirjaga vastav laskur- ja kütiklassi nimetus.   

 

XII KOORDINEERIVAD JUHISED 

Võistlejatel kohal olla 30 min. enne laskeharjutuste algust. 

Relvade ja laskevarustuse kontroll viiakse läbi võistluspaigas vahetult enne laskeharjutuse 

algust. Tehnilise kontrolli läbimise kinnituseks antakse võistlejale vastav kleebis. 

Sportrelvadest laskmisel on riietus vaba, kuid peab vastama laskespordi võistlusmäärustele. 

Harjutus nr 1, 2 ja 3  täitmisel on riietus suvine välivorm. 

Võistluskohas ei varustata võistlejaid relvade, laskemoona, alusmati ega pikksilmaga. 

Lõunasöök on tagatud kõigile osalejatele ja esindajatele. 

Mandaatkomisjonile esitada kirjalik nimeline ülesandmine lähetatava organisatsiooni 

ülema/esindaja allkirjaga ja osalejate ohutustehniliste teadmiste kontroll-lehe allkirjadega. 

 

 

Margus Purlau 

Kaitseliidu spordipealik 

margus.purlau@kaitseliit.ee  
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tel 79007/59007 

 


